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ESCRIBE UNA CARTA
CAMBIA UNA VIDA

Te damos la bienvenida a la carpeta 
de materiales para la campaña 
Escribe por los Derechos de Amnistía 
Internacional. En ella encontrarás todo 
lo que necesitas para sumarte con 
éxito a la campaña Escribe por los 
Derechos 2024.   

Escribe por los Derechos cambia vidas 
y tus palabras importan.  

Quienes protagonizan la campaña 
este año proceden de todo el mundo: 
desde una tiktokera de Angola hasta 
una defensora de los derechos de las 
mujeres de Arabia Saudí; se trata de 
un grupo de personas —todas ellas 
asombrosas— cuyo vínculo común es 
el hecho de haber sufrido violaciones 
de derechos humanos. Ahora tienes 
la oportunidad ejercer un impacto real 
en sus vidas.  

Estás aquí porque quieres cambiar 
las cosas. Quieres decir la verdad 
al poder. Tanto si participas con un 
grupo de amistades, como si lo haces 
con compañeros y compañeras de 
clase, con tu familia o en solitario, 
las palabras que escribas cambiarán 
vidas. 
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“Me gustaría expresar mi enorme gratitud. 
Sus acciones oportunas, esas cartas, 
esas peticiones, esas firmas y la enorme 
cantidad de cartas que fueron al tribunal, 
a la fiscalía... fue todo muy potente. De 
hecho, para todos nosotros y nosotras fue 
realmente empoderador. Por supuesto, la 
absolución fue por completo inesperada. 
Aún no sé cómo procesarla mentalmente. 
Habíamos contemplado todo tipo de 
hipótesis, imaginado distintos resultados... 
pero ¡no se nos ocurrió que pudieran 
absolver a todo el grupo! Muchas gracias.”
Rita Karasartova, Kirguistán   

Rita es defensora de los derechos 
humanos y experta en gobernanza 
ciudadana. Durante más de 10 años 
se dedicó a brindar asesoramiento 
jurídico independiente ayudando 
a personas cuyos derechos habían 
sido violados por un sistema jurídico 
corrupto y poco fiable. Junto con 
otras 26 personas, Rita fue detenida 
por oponerse a un nuevo acuerdo 
fronterizo que otorgaba el control 
de una represa de agua dulce a 
Uzbekistán. Tras haberse presentado 
cargos en su contra por tentativa 
de “derrocamiento del gobierno por 
medios violentos” —delito punible 
con hasta 15 años de prisión—, Rita 
y al menos 21 personas más fueron 
absueltas el 14 de junio de 2024.  
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Escribir una carta puede cambiar la 
vida de otra persona. Ésa es la idea 
de fondo de Escribe por los Derechos, 
nuestra campaña mundial de envío de 
cartas.  

Hace más de 20 años, un reducido 
grupo de activistas de Polonia decidió 
organizar una maratón de envío de 
cartas durante 24 horas con motivo 
del Día de los Derechos Humanos 
(10 de diciembre). La idea prosperó y 
Escribe por los Derechos ha crecido 
hasta convertirse hoy en el mayor 
evento de derechos humanos del 
mundo. 

¿QUÉ ES “ESCRIBE 
POR LOS DERECHOS”?

Cada mes de diciembre, 
simpatizantes de todo el planeta 
escriben millones de cartas, tarjetas y 
tuits, y firman peticiones en favor de 
personas cuyos derechos humanos 
fundamentales han sido conculcados. 

Son personas como tú, que forman 
parte de una dinámica comunidad y 
continúan una larga tradición de envío 
de cartas para remediar algunas de 
las más graves injusticias del mundo. 
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¿CÓMO FUNCIONA ESCRIBE 
POR LOS DERECHOS?

1
Personas de más de 
200 países y territorios 
participan en toda clase 
de eventos. 

2
Envían millones de cartas, 
correos electrónicos y tuits, y 
firman peticiones.

3Apoyan a personas que han 
sido hostigadas, amenazadas y 
encarceladas, sólo por ser quienes 
son y hacer lo que hacen. 

4
Presionan a 
gobiernos, dirigentes 
y personas 
responsables de 
tomar decisiones. 

5
Muestran cariño 
y apoyo a las 
personas y sus 
familias. 

6
Y logran que las cosas 
cambien: que se libere a 
activistas, que se garantice 
justicia a las personas cuyos 
derechos han sido vulnerados 
y que se proteja a quienes 
abogan por el cambio.
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Porque, en un montón de países, las libertades de las personas 
—para denunciar injusticias, para no ser discriminadas— corren 
peligro. Tus cartas, tus palabras y tus actos ejercerán presión sobre 
las autoridades, que se verán obligadas a emprender acciones 
inmediatas para que los derechos humanos estén protegidos y para 
que quienes cometen abusos contra los derechos de las personas 
respondan ante la justicia.

Cada año pedimos a nuestros y 
nuestras simpatizantes que escriban 
dos tipos de cartas. Una irá dirigida 
a la persona que tiene la autoridad: 
monarca, presidente o presidenta de 
un país, responsable de la policía... 
es decir, la persona que tiene en 
su mano hacer que se produzca 
el cambio. La otra irá dirigida a la 
persona (o grupo de personas) por 
cuyos derechos trabajamos, para que 
sepa que nunca la olvidaremos. 

¡Sí! Cada año, gracias a las cartas y las 
acciones, se producen cambios reales. 
Personas injustamente encarceladas 
salen en libertad. Quienes han 
cometido abusos comparecen ante la 
justicia. Y quienes se encuentran en 
prisión reciben un trato más humano. 

¿POR QUÉ DEBEMOS 
ACTUAR?

¿A QUIÉNES 
ESCRIBIMOS?

¿SIRVE PARA 
ALGO?
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“Me siento muy aliviada, y les 
doy las gracias por la excelente 
campaña Escribe por los 
Derechos. Siempre estaré en 
deuda. Es como si me hubieran 
quitado un peso enorme de 
los hombros. Leer todas esas 
cartas y tarjetas postales hizo 
que me sintiera muy querida y 
apreciada.” 

Aunque la fecha exacta dependerá de la zona 
del mundo en la que vivas, Escribe por los 
Derechos gira en torno al Día de los Derechos 
Humanos, el 10 de diciembre. Consulta el 
sitio web de Amnistía en tu país para obtener 
información concreta.   

Cecillia Chimbiri, de Zimbabue 
Las activistas de oposición Cecillia Chimbiri, Joanah Mamombe 
y Netsai Marova fueron secuestradas, torturadas y encarceladas 
tras asistir a una manifestación. Fueron acusadas de “difundir 
falsedades” y de “obstrucción a la justicia”. Tras la inclusión de 
su caso en Escribe por los Derechos en 2022, Cecillia y Joanah 
fueron absueltas por el Tribunal Superior de Zimbabue el 4 de 
julio de 2023. 

¿CUÁNDO TIENE LUGAR?  ESCRIBE 
POR LOS  
DERECHOS



CÓMO SE ESCRIBE 
POR LOS DERECHOS

3ENVÍA TUS CARTAS

En el reverso de cada hoja 
informativa hay dos direcciones. 

Una es para dirigirse a un 
gobierno o autoridad similar: es la 
dirección de destino. Se trata de 
la persona revestida de autoridad 
a la que intentamos convencer 
para que ayude a quien o a 
quienes protagonicen el caso. 
(Para facilitarte las cosas hemos 
incluido estas direcciones 
también en las cartas modelo: 
encontrarás más información en 
el punto 4.) 

La segunda dirección es para 
enviar una carta de solidaridad a 
la persona a la que queremos 
ayudar, o a alguna persona 
cercana a ella. Es tu oportunidad 
de dirigirles un mensaje personal 
de amistad o apoyo. No dudes en 
incluir dibujos; usa tu creatividad. 

1LEE LOS CASOS

Este año, las personas 
protagonistas de los casos 
incluidos en Escribe por los 
Derechos son muy diversas, 
jóvenes y mayores, pero todas 
ellas han visto atacadas sus 
libertades.   

Son de nueve países, y al final 
de esta carpeta se adjuntan 
nueve hojas informativas con sus 
historias resumidas. Échales un 
vistazo. 2IMPRIME NUESTROS MATERIALES 

DISEÑADOS PARA LA OCASIÓN

Hemos diseñado material 
especial de papelería que 
puedes descargar e imprimir. 
Puedes usarlo para todas 
tus cartas de Escribe por los 
Derechos. 
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4USA LAS CARTAS MODELO  
SI LO PREFIERES

Esta carpeta contiene nueve 
cartas modelo dirigidas a distintos 
destinatarios. Puedes copiarlas 
escribiéndolas de tu puño y letra 
(¡sería fantástico!) o reescribirlas 
con tus propias palabras (¡mejor 
todavía!). 
Puedes escribir tantas o tan 
pocas como quieras. 5PUBLICA TU CARTA ONLINE  

Y AGREGA NUESTRA ETIQUETA

Una vez redactada la carta, haz 
una foto general de ella (o de 
una parte) y publícala en tus 
redes sociales, con la etiqueta 
#W4R24. Añade también a @
amnesty en tus publicaciones de 
X e Instagram para que podamos 
localizarte. 

Procuraremos retuitear y 
publicar en redes sociales las 
mejores cartas durante Escribe 
por los Derechos. 

6ENVÍA TU CARTA POR CORREO 
POSTAL

Has escrito a una autoridad o a 
alguien que realmente necesita 
tu apoyo ahora mismo. No 
olvides introducir la carta en un 
sobre, ponerle sellos y enviarla 
a su destino. Tus palabras 
cambiarán la vida de alguien. 
Gracias. 

CÓMO SE ESCRIBE 
POR LOS DERECHOS
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Tal vez pienses que escribir a alguien 
que no conoces no va a cambiar 
nada, o que no querrán saber 
nada de ti. Pero cuando estás en la 
cárcel, temes por tu vida o buscas 
desesperadamente justicia para un 
ser querido, que alguien te diga que 
cree en ti importa mucho. Es posible 
que la persona en cuestión se sienta 
angustiada y sola, y tus palabras la 
consolarán y le infundirán esperanza. 

¿POR QUÉ ES IMPORTANTE 
LA SOLIDARIDAD?

Gracias a la solidaridad que recibió 
en 2023, Ana Maria Santos Cruz 
sintió el abrazo de una comunidad 
global de aliados y aliadas, lo que la 
ayudó a mantener viva la esperanza 
tras la muerte de Pedro Henrique, 
su hijo. Pedro Henrique era activista 
y defensor de la justicia racial y los 
derechos humanos, y organizaba los 
denominados “paseos de la paz” 
en el municipio brasileño de Tucano 
(estado de Bahía). Estas marchas 
anuales unían a personas con el fin 
de denunciar los abusos policiales 
y, sobre todo, los dirigidos contra 
comunidades negras. La policía 
respondía a esos momentos de 
solidaridad con una actitud hostil e 
intimidatoria, y el 27 de diciembre de 
2018, cuando contaba 31 años, Pedro 
Henrique fue asesinado.  
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Ana Maria ha intentado con valentía esclarecer la 
verdad sobre la muerte de su hijo, y ha pedido a 
las autoridades una investigación exhaustiva y un 
juicio. Con miles de cartas de apoyo de todo el 
mundo, Ana Maria se ha sentido más capaz de 
hacer frente a las amenazas constantes y al dolor 
de haber perdido a su hijo.    

 “Siempre digo que Pedro me enseñó muchas 
cosas y, entre ellas, cómo luchar sin descanso por 
la justicia. También fue Pedro quien me acercó a 
Amnistía Internacional, ya que era simpatizante del 
movimiento. Solía decirme, bromeando, que algún 
día Amnistía Internacional lo llevaría a países de 
África, a Jamaica y a otros lugares para trabajar por 
los derechos humanos. ¿Quién iba a imaginar que 
eso ocurriría de verdad? Después de su asesinato, a 
través de la campaña Escribe por los Derechos, a él 
y a mí nos han llevado a distintos países —en cierto 
modo— a través de esta historia de lucha por la 
justicia. Estoy muy contenta y me siento fortalecida 
por esta ola de solidaridad, que es un consuelo para 
mi corazón”.

ESCRIBE 
POR LOS  
DERECHOS

©
 A

m
ne

st
y 

In
te

rn
at

io
na

l 
(f

ot
o:

 G
ab

ri
el

 Y
ja

la
de

)



Hay nueve cartas que puedes usar 
como modelo. Puedes copiarlas 
escribiéndolas de tu puño y letra 
o, mejor aún, reescribirlas con tus 
propias palabras. Puedes imprimir 
y utilizar el material de papelería 
especial que facilitamos o usar tu 
propio papel. Puedes escribir tantas 
cartas o tan pocas como quieras. Si 
ya has actuado online, ahora puedes 
escribir una carta de solidaridad. Si 
sólo quieres escribir una carta de 
solidaridad, también será fantástico. 

CARTAS MODELO ESCRIBE 
POR LOS  
DERECHOS



ANA DA SILVA MIGUEL,  
ALIAS NETH NAHARA, ANGOLA

Presidente de Angola   
President of Angola  
Palácio Presidencial   
Cidade Alta  
Rua 17 de Setembro  
Luanda
Angola 

JOEL PAREDES, ARGENTINA
Procurador General del Ministerio 
Público de la Acusación  
Sarmiento 427 
4600 San Salvador de Jujuy 
Argentina 

Estimado Señor:

Le escribo para exigir justicia para Joel Paredes. El 30 de 
junio de 2023, Joel asistió a una protesta pacífica contra la 
reforma de la Constitución provincial, que incluía restricciones 
al derecho de reunión pacífica y podía ser perjudicial para 
el medioambiente y dar lugar a violaciones de los derechos 
de tierras de los pueblos indígenas. De manera temeraria, 
la policía disparó balas de goma contra la multitud que se 
manifestaba. Una de las balas alcanzó a Joel, que quedó 
tuerto del ojo derecho y con un dolor nervioso debilitante. 
Nadie ha rendido cuentas.  

Es preciso identificar a las personas responsables de las 
lesiones sufridas por Joel Paredes y de todas las demás 
violaciones infligidas a manifestantes, y enjuiciarlas de 

conformidad con el derecho y las normas internacionales.

 

Atentamente,

Señor Presidente:

Le escribo en favor de Ana da Silva Miguel, alias “Neth 
Nahara”. En agosto de 2023, Neth apareció en TikTok 
criticando su conducta como presidente. Al día siguiente 
fue detenida, y posteriormente juzgada, declarada culpable 
y condenada a seis meses de prisión, que más tarde se 
incrementaron a dos años. Sus autoridades están utilizando 
el artículo 333 del Código Penal para tratar como delito las 
críticas legítimas realizadas por Neth.

Exijo que Ana da Silva Miguel sea puesta en libertad de 
inmediato y sin condiciones, ya que su condena y su actual 
detención arbitraria se derivan únicamente del ejercicio 
pacífico de sus derechos humanos, incluido el derecho a la 
libertad de expresión.   

Atentamente,

CARTAS MODELO
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MARYIA KALESNIKAVA, 
BIELORRUSIA

Ministro de Asuntos Exteriores   
Minister of Foreign Affairs 
Ministry of Foreign Affairs of the 
Republic of Belarus  
vul. Lenina 19   
220030, Minsk 
República de Bielorrusia 

Señor Ministro:

Le pido que tome todas las medidas necesarias para liberar 
de inmediato a Maryia Kalesnikava, detenida arbitrariamente 
y procesada por cargos falsos. Maryia ha sido condenada a 
11 años de prisión sólo por ejercer su derecho a la libertad de 
expresión y asociación, al haber denunciado las detenciones 
arbitrarias y la manipulación del proceso electoral que tuvieron 
lugar durante las controvertidas elecciones presidenciales de 
2020 en Bielorrusia.

Además, exijo que se tomen todas las medidas necesarias 
para proteger a Maryia frente a la tortura y otros malos tratos, 
que se le facilite acceso a atención médica adecuada, le 
permitan ponerse en contacto con sus abogados y familiares, 
se anule su injusta condena y su nombre sea eliminado de la 
lista gubernamental de personas involucradas en “actividades 
terroristas”. 
 
Atentamente,

CARTAS MODELO
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DANG DINH BACH, VIETNAM
Presidente de Vietnam  
President of Viet Nam 
President’s Office 
No. 2, Hung Vuong Street 
Ba Dinh District 
Hanoi 11100  
Vietnam 

Señor Presidente:

Lo insto a dejar en libertad inmediata e incondicional al 
abogado ambientalista Dang Dinh Bach. 
Bach ha dedicado su vida a mejorar la salud y los medios de 
vida de la población de Vietnam y a proteger a ésta de las 
amenazas de la contaminación y el cambio climático.

El 24 de junio de 2021, Bach fue detenido y encarcelado por 
presunta evasión fiscal, delito que no había cometido. Más 
tarde fue condenado a cinco años de prisión en un juicio 
considerado injusto por personal experto de la ONU.  

En espera de su liberación, Bach debe ser protegido frente 
a toda forma de tortura y otros malos tratos y tener acceso a 
una atención médica adecuada.

Atentamente,
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OQBA HASHAD, EGIPTO 
Presidente de Egipto   
President of Egypt
Office of the President  
Al-Ittihadiya Palace  
Al Nadi, El-Montaza, Heliopolis  
Cairo Governorate  
4460210, Egipto 

Señor Primer Ministro:

Le escribo en relación con la criminalización que están 
sufriendo los defensores y defensoras de la tierra wet 'suwet'en.

Durante años, la Columbia Británica ha criminalizado a 
los defensores y defensoras de la tierra wet'suwet'en por 
oponerse a la construcción de un oleoducto de combustibles 
fósiles en su territorio ancestral. De ser declaradas culpables, 
estas personas se enfrentan a penas de prisión y a tener en 
lo sucesivo antecedentes penales.

El pueblo wet'suwet'en está íntimamente ligado a sus tierras 
y aguas ancestrales, amenazadas ahora por el oleoducto. Sus 
jefes y jefas hereditarios no han autorizado (en nombre de sus 
clanes) su construcción. 

Exijo al gobierno de la Columbia Británica que ponga fin a la 
criminalización y el hostigamiento infligidos a los defensores y 
defensoras de la tierra wet'suwet'en y sus simpatizantes.

Atentamente,

DEFENSORES Y 
DEFENSORAS DE LA 
TIERRA DE LA NACIÓN 
WET”SUWET”EN, CANADÁ
Primer Ministro de la Columbia Británica  
Premier of British Columbia  
PO box 9041  
STN Prov Govt 
Victoria BC V8W 9E1 
Canadá   

Señor Presidente:

Le escribo para exigir la liberación de Oqba Hashad, 
estudiante de 27 años que lleva recluido en espera de juicio 
desde mayo de 2019, exclusivamente en represalia por el 
activismo de derechos humanos ejercido por su hermano. 

Las autoridades egipcias lo sometieron a desaparición forzada 
y lo torturaron, y siguen negándole la pierna ortopédica que 
utiliza desde que, cuando era niño, tuvo un accidente que lo 
obliga a depender físicamente de los demás. Sus condiciones 
de reclusión son atroces; carece de atención médica 
adecuada y ahora se ha abierto una nueva causa infundada 
en su contra para justificar el hecho de que continúe recluido.

Oqba Hashad debe quedar en libertad de inmediato y sin 
condiciones, ya que su detención se debe sólo al activismo 
de derechos humanos ejercido por su hermano.      

Atentamente,

CARTAS MODELO    
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Señor Ministro:

Le escribo en relación con el caso de Manahel al Otaibi. 
En noviembre de 2022, Manahel fue detenida por hacer 
campaña por los derechos de las mujeres en Internet y 
publicar fotos en Snapchat en las que aparecía en un 
centro comercial sin la tradicional abaya. Manahel ha sido 
condenada a 11 años de prisión. 

A lo largo de los últimos años, las autoridades saudíes han 
afirmado estar fomentando los derechos de las mujeres en 
el reino saudí. Manahel creyó esas promesas y se sintió más 
libre para expresar sus opiniones y vestirse como deseaba. 
Ahora cumple una pena de más de 10 años de cárcel.

Exijo que sea puesta en libertad de inmediato y sin 
condiciones, y que se retiren todos los cargos en su contra.  

Atentamente,

Señor Alcalde:

Le escribo en relación con Kyung Seok Park, activista dedicado a 
los derechos de las personas con discapacidad, que representa a la 
organización Solidaridad contra la Discriminación por Discapacidad 
(SADD). Por medio de la organización de protestas pacíficas, Kyung 
Seok Park ha llamado la atención hacia las dificultades a las que se 
enfrentan las personas con discapacidad para acceder al transporte 
público de forma segura. Como resultado, ha sufrido fuerza ilegítima 
por parte de la policía, campañas públicas de desprestigio y litigios 
interpuestos por las autoridades con fines ejemplarizantes.   

Lo insto a garantizar el derecho de reunión pacífica y, para ello, poner 
fin al empleo de fuerza ilegítima, a las represalias en forma de litigio 
y a las campañas de desprestigio contra Kyung Seok Park y demás 
activistas de la SADD, para que puedan seguir haciendo campaña en 
favor de un mundo en el que las personas con discapacidad puedan 
participar plenamente en todos los aspectos de la vida. 

Atentamente,

KYUNG SEOK PARK,  
COREA DEL SUR

Alcalde de Seúl  
Mayor of Seoul 
6F, Seoul Metropolitan Government 
110 Sejong-daero 
Jung-gu 
Seoul 04524  
República de Corea 

CARTAS MODELO

MANAHEL AL OTAIBI, 
ARABIA SAUDÍ

Ministro de Justicia de Arabia Saudí  
Minister of Justice for Saudi Arabia 
PO box 7775 
11472 
Riyadh  
Arabia Saudí
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ŞEBNEM KORUR FİNCANCI, 
TURQUÍA   

Ministro de Justicia  
Minister of Justice  
Kızılay 
Milli Müdafa Cd. No:5   
06420 Çankaya  
Ankara   
Turquía

Señor Ministro:

Le pido que se asegure de que el sistema de justicia penal 
no sea indebidamente utilizado para hostigar a la experta 
en medicina forense Şebnem Korur Fincancı y que no se 
presenten nuevos cargos en su contra por defender los 
derechos humanos. 

Şebnem ha sido sometida, sin ningún fundamento, a 
investigaciones penales, detenciones y enjuiciamientos 
durante años, en un intento por silenciarla y detener su 
importante labor. En enero de 2023, tras haber pedido una 
investigación sobre las denuncias que acusaban al ejército 
turco de utilizar armas químicas en Irak, fue declarada 
culpable del presunto delito de “hacer propaganda para una 
organización terrorista”.

En ningún caso se debe criminalizar el hecho de abogar por 
la erradicación de la tortura.

Atentamente,

CARTAS MODELO
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Neth Nahara, 
Angola 
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Neth Nahara,  
Angola   
Para Ana da Silva Miguel, cantante de 32 años y 
madre de un niño y una niña de corta edad, la vida en 
Angola era frustrante y dura. ¿Cómo podía permitir un 
país con tanto potencial que tantas personas vivieran 
en la pobreza? Harta de la falta de escuelas, empleo y 
oportunidades, Ana recurrió a TikTok, donde se 
convirtió en la influencer y comentarista “Neth 
Nahara”, que compartía historias sobre su vida —tanto 
en los buenos momentos como en los malos— con sus 
seguidores y seguidoras. Era jovial y divertida, y no le 
daba miedo decir la verdad. Neth animaba a las 
mujeres a procurarse educación y ganar 
independencia. Además, tuvo la valentía de contar que 
vivía con el VIH y ofrecer consejos sobre cómo 
mantener la salud. 

El 12 de agosto de 2023, Neth apareció en directo en 
su canal de TikTok criticando abiertamente al 
presidente João Lourenço. Al día siguiente fue 
detenida en su domicilio de Luanda, capital de 
Angola. Fue sometida a un juicio sumario, declarada 
culpable y condenada a seis meses de prisión, 
condena que aumentó a dos años el 27 de septiembre 
de 2023. 

Diciembre de 2024 

Índice: AFR 12/8118/2024 Spanish 

Las autoridades angoleñas hacen uso de una 
controvertida disposición legal (artículo 333 del 
Código Penal) para silenciar las voces críticas, como la 
de Neth. Dicha disposición fue aprobada durante la 
pandemia de COVID-19 —momento en que el pueblo 
angoleño salió a la calle para expresar su descontento 
con el liderazgo presidencial—, y tipifica como delito 
los “insultos” al presidente.

Durante los primeros ocho meses que Neth pasó 
detenida arbitrariamente, le negaron la medicación 
diaria que necesita para el tratamiento del VIH. Sólo 
después de repetidas solicitudes de sus abogados, le 
facilitaron por fin la medicación necesaria. Neth y 
otras personas como ella son detenidas y maltratadas 
por atreverse a alzar la voz.  

Pide a las autoridades angoleñas que liberen  
a Neth Nahara de forma inmediata e incondicional.

Fotografía del anverso: © Particular 

Fotografía del reverso: © José Silva Pinto

ESCRIBE AL PRESIDENTE 
Exige que Neth Nahara quede en libertad 
de forma inmediata e incondicional, puesto 
que su declaración de culpabilidad y su 
reclusión arbitraria continuada se derivan 
exclusivamente del ejercicio pacífico de sus 
derechos humanos, incluido el derecho a la 
libertad de expresión.

D I R E C C I Ó N :

Presidente de Angola
President of Angola 
Palácio Presidencial 
Cidade Alta 
Rua 17 de Setembro
Luanda 
Angola
T R A T A M I E N T O :  Señor Presidente 
C O R R E O - E :  secretariageral@oapr.gov.ao 
F A C E B O O K :  www.facebook.com/cdajoaolourenco 
X :  @jlprdeangola 
E T I Q U E T A S :  #FreeNethNahara, #NethLivre, 
#W4R24

ENVÍA TUS CARTAS Y TARJETAS  
DE ESPERANZA A NETH
Ayuda a Neth a mantener el ánimo;  
hazle saber que no está sola. 

D I R E C C I Ó N :

Ana da Silva Miguel (Neth Nahara)
Estabelecimento prisional feminino de Viana, 
Vila de Viana
Avenida 11 de Novembro
Rua Nzinga Mbande
Luanda
Angola
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Joel Paredes,  
Argentina  
Joel Paredes, ceramista de 29 años, vive en 
Humahuaca, pequeña ciudad de la provincia de Jujuy, 
en el norte de Argentina. En junio de 2023, el 
gobierno local introdujo apresuradamente una reforma 
de la Constitución provincial que, entre otras cosas, 
incluía restricciones al derecho de reunión pacífica, así 
como medidas que podían ser perjudiciales para el 
medioambiente y dar lugar a violaciones de los 
derechos de tierras de los pueblos indígenas. La 
reforma fue aprobada sin haber sido sometida a 
consulta con los pueblos indígenas ni con la población 
en general. 

Jujuy es una provincia rica en litio, metal conocido 
como “oro blanco” debido a la demanda de él que 
existe a escala mundial para la creación de baterías. 
Las autoridades argentinas pretenden ampliar las 
exportaciones de litio. Sin embargo, quienes viven en 
la tierra, como Joel y su familia, tienen serias dudas.

Aunque él mismo no es indígena, Joel simpatizaba 
mucho con esa causa y estaba preocupado por el 
futuro de sus hijos, que crecerían en esa tierra. Para 
mostrar su apoyo, la tarde del 30 de junio de 2023 

Diciembre de 2024 

Índice: AMR 13/8129/2024 Spanish

Joel se sumó a una protesta en la plaza de 
Humahuaca. Junto a cientos de personas que se 
manifestaban pacíficamente, Joel tocó el bombo con 
su banda mientras el Consejo Deliberante de 
Humahuaca sometía a debate la reforma en un edificio 
cercano. Para Joel, “nuestros instrumentos musicales 
son nuestras armas”.

La madrugada del 1 de julio, la policía llegó a la plaza 
y empezó a disparar balas de goma contra la multitud 
de manera temeraria. Joel fue alcanzado en el ojo 
derecho. La lesión requirió cirugía, pero el personal 
médico no pudo salvarle la vista, y ahora Joel ha 
quedado, de manera permanente, tuerto del ojo 
derecho y padece un dolor nervioso debilitante que 
afecta a su vida diaria. Nadie ha rendido cuentas por 
lo ocurrido a Joel y a más manifestantes. 

Exige justicia para Joel Paredes. 

Fotografía del anverso: © Amnesty International 

Fotografía del reverso: © Amnesty International (foto: Gabriela Rottaris)

ESCRIBE AL PROCURADOR 
GENERAL DEL MINISTERIO PÚBLICO 
DE LA ACUSACIÓN

Exige que los responsables de las 
lesiones de Joel Paredes y de todas las 
demás violaciones contra manifestantes 
comparezcan ante la justicia de conformidad 
con el derecho y las normas internacionales. 

D I R E C C I Ó N : 

Procurador General del Ministerio Público  
de la Acusación 
Sarmiento 427
4600 San Salvador de Jujuy
Argentina 
T R A T A M I E N T O :  Señor
C O R R E O - E :  slello@mpajujuy.gob.ar  
X :  @MpaJujuy 
I N S T A G R A M :  @mpajujuy
E T I Q U E T A S :  #justiciaparaJoel, #justiceforJoel, 
#W4R24

DEMUESTRA A JOEL Y A SU FAMILIA 
QUE TIENEN TU APOYO EN SU 
LUCHA POR LA JUSTICIA 

Envía tus mensajes de apoyo para que Joel y 
su familia sepan que no están solos.  

D I R E C C I Ó N : 

Joel Paredes 
c/o Amnistía Internacional Argentina 
Santos Dumont 3429, piso 2
1427 Buenos Aires 
Argentina 
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Maryia Kalesnikava, 
Bielorrusia 
Maryia Kalesnikava, música de profesión, ha llenado 
su vida de música, de arte y de gente. Le apasiona 
conocer gente y aprender de ella, y sueña con una 
Bielorrusia en la que todo el mundo goce de respeto y 
pueda hablar libremente.

Por eso, se involucró en las elecciones presidenciales 
de agosto de 2020, sumándose a la campaña de la 
candidata independiente Svyatlana Tsikhanouskaya, 
junto a Veranika Tsapkala. Las tres mujeres se unieron 
después de que los principales candidatos hubieran 
sido encarcelados o hubieran huido del país. En un 
país en el que los derechos a la libertad de expresión, 
asociación y reunión pacífica están gravemente 
restringidos, este formidable trío pidió un cambio y 
ofreció esperanza a muchas personas. 

En general se consideró que la oposición había 
ganado, pero que las elecciones habían sido 
amañadas, y Alexander Lukashenko continuó en el 
poder una sexta legislatura. Después de las elecciones, 
Svyatlana y Veranika se vieron obligadas a exiliarse y 
Maryia emergió como la figura más destacada de la 
oposición. Ocupó la primera línea en las protestas 
pacíficas, enfrentándose a agresivos agentes de policía 
y haciendo con las manos el símbolo del corazón ante 
la policía antidisturbios.

El 7 de septiembre de 2020 fue secuestrada por las 
autoridades de Bielorrusia. Tras ser arrastrada por 

Diciembre de 2024 

Índice: EUR 49/8121/2024 Spanish 

hombres enmascarados al interior de una furgoneta, 
fue conducida hasta la frontera, intimidada y 
presionada para que abandonara el país. Escapó por la 
ventana de la furgoneta y rompió su pasaporte para 
dificultar su deportación. Maryia fue detenida, recluida 
y posteriormente condenada a 11 años de prisión por 
cargos como “atentar contra la seguridad nacional” y 
“extremismo”.

Sus condiciones de reclusión son atroces: tiene un 
acceso limitado a la atención médica que necesita y 
está aislada de las demás reclusas de la cárcel. Hace 
más de un año que su familia y sus amistades no 
saben nada de ella. 

Pida a Bielorrusia que libere de inmediato a Maryia.

Fotografía del anverso: © Particular 

Fotografía del reverso: © Nasha Niva

ESCRIBE AL MINISTRO  
DE ASUNTOS EXTERIORES

Exige que Maryia Kalesnikava sea excarcelada 
de manera inmediata e incondicional, y que 
se anule su injusta condena.

D I R E C C I Ó N :

Ministro de Asuntos Exteriores
Minister of Foreign Affairs 
Ministry of Foreign Affairs of the Republic of 
Belarus 
vul. Lenina 19 
220030, Minsk
República de Bielorrusia 
T R A T A M I E N T O :  Señor Ministro
C O R R E O - E :  mail@mfa.gov.by
X :  @BelarusMFA
I N S T A G R A M :  @belarusmfa
E T I Q U E T A S :  #FreeKalesnikava, #W4R24

DEMUESTRA A MARYIA  
QUE NO ESTÁ SOLA
Envía a Maryia mensajes de esperanza y 
solidaridad. Hazle saber que la apoyas en su 
lucha en favor de los derechos humanos en 
Bielorrusia. Incluye en tus mensajes corazones 
rojos y notas musicales. 

D I R E C C I Ó N :

Maryia Kalesnikava 
Penal colony No. 4
vul. Antoshkina 3
246035, Homel
República de Bielorrusia
I N S T A G R A M :  @kalesnikava 
X :  @by_kalesnikava
F A C E B O O K :  www.facebook.com/maria.kalesnikava
E T I Q U E T A S :  #FreeKalesnikava, #W4R24
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Defensores y defensoras 
de la tierra de la nación 
Wet’suwet’en (Canadá)
“Nuestras medicinas, nuestros frutos, nuestros 
alimentos, los animales, nuestra agua, nuestra cultura, 
todo eso está aquí desde tiempo inmemorial. Tenemos 
la obligación de proteger nuestra forma de vida para 
nuestros futuros hijos e hijas.” Éstas son las palabras 
de Sleydo’, perteneciente a la nación indígena Wet’ 
suwet’en, que vive en tierras habitadas por sus 
antepasados desde hace miles de años. 

En 2019, Coastal GasLink Pipeline Ltd (CGL) comenzó 
a construir un oleoducto de combustibles fósiles que 
atravesaba el territorio ancestral de la nación 
Wet’suwet’en, sin el consentimiento de sus jefes y 
jefas hereditarios ni de sus clanes. Éstos nunca 
expresaron su conformidad con respecto al oleoducto, 
y la nación indígena tiene derecho a decidir cómo se 
explotan sus tierras.

Firmes en el compromiso de proteger sus tierras 
ancestrales y el derecho de todas las personas a un 
medioambiente limpio, saludable y sostenible, Sleydo’ 
y otros defensores y defensoras de la tierra 
comenzaron a tomar medidas para detener la 
construcción del oleoducto. Sin embargo, la respuesta 
a sus acciones pacíficas ha consistido en intimidación, 
acoso y criminalización. 

En 2018, la Corte Suprema de la Columbia Británica 
dictó una orden judicial en favor de CGL que impedía 

Diciembre de 2024 

Índice: AMR 20/8116/2024 Spanish 

toda intromisión en la construcción del oleoducto. Para 
hacerla cumplir, la policía ha llevado a cabo cuatro 
redadas violentas en el territorio wet’suwet’en, 
utilizando armas, helicópteros y perros. Más de 75 
defensores y defensoras de la tierra han sido detenidos.

En noviembre de 2021, en una de esas redadas, 
Sleydo’ fue detenida junto con casi 30 defensores y 
defensoras más. Tanto ella como otro defensor y otra 
defensora fueron posteriormente declarados culpables 
de “desacato penal” por haber desobedecido 
presuntamente la orden de no acercarse a las zonas 
donde se construía el oleoducto, pese a que estaban 
en su territorio ancestral. Estas tres personas 
defensoras de la tierra han presentado un recurso ante 
la Corte Suprema de Columbia Británica, en el que 
afirman que la policía violó sus derechos humanos 
durante las redadas. Su futuro depende de la 
respuesta a dicho recurso. De ser desestimado, se 
enfrentan a la cárcel.

Pide a Canadá que deje de criminalizar a los 
defensores y defensoras de la tierra wet’suwet’en y 
de la de otros pueblos indígenas.

Fotografía del anverso: © Amnesty International (foto: Alli McCracken) 

Fotografía del reverso: © Amnesty International (foto: Alli McCracken)

ESCRIBE AL PRIMER MINISTRO  
DE LA COLUMBIA BRITÁNICA
Exige que cese la criminalización de los 
defensores y defensoras de la tierra wet’suwet’en.

D I R E C C I Ó N :

Primer Ministro de la Columbia Británica
Premier of British Columbia 
PO box 9041 
STN Prov. Govt
Victoria BC V8W 9E1, Canadá 
T R A T A M I E N T O :  Señor Primer Ministro
C O R R E O - E :  premier@gov.bc.ca
F A C E B O O K :  www.facebook.com/bcndp/
X :  @bcndp
I N S T A G R A M :  @bcndp
E T I Q U E T A S :  #WetsuwetenStrong, 
#AllOutforWedzinkwa, #W4R24

HAZ SABER A LOS DEFENSORES  
Y DEFENSORAS DE LA TIERRA DE LA 
NACIÓN WET’SUWET’EN QUE TIENEN 
TU APOYO
Envía tus mensajes de apoyo para demostrar 
a los defensores y defensoras de la tierra de la 
nación Wet’suwet’en que tienen tu apoyo en su 
lucha por proteger sus tierras ancestrales.

D I R E C C I Ó N :

Wet’suwet’en Nation
c/o Amnesty International Canada 
312 Laurier Avenue East
Ottawa ON K1N 1H9, Canadá
X :  @Gidimten
I N S T A G R A M :  @yintah_access
E T I Q U E T A S :  #WetsuwetenStrong, 
#AllOutforWedzinkwa, #W4R24
W E B S I T E :  www.yintahaccess.com
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Oqba Hashad, Egipto 
Oqba Hashad, de 27 años, estudiaba en la universidad 
en Ciudad Sadat, al noroeste de El Cairo (Egipto), 
cuando el 20 de mayo de 2019, la vida tal como la 
conocía llegó a su fin. En una redada aparentemente 
aleatoria, unos agentes de la Agencia de Seguridad 
Nacional irrumpieron en su residencia universitaria y 
detuvieron a todos los estudiantes allí presentes, 
incluido Oqba. Tras unos pocos días, todos los demás 
quedaron en libertad, menos Oqba. Los agentes se 
dieron cuenta de que Oqba era hermano de Amr 
Hashad, activista de derechos humanos que, tras 
haber huido de Egipto ese mismo año, continuaba 
denunciando desde el exilio las violaciones de 
derechos humanos cometidas en el país. 

La familia de Oqba pasó 77 días sin tener la menor 
idea de su paradero, y temiendo por su seguridad. 
Durante ese tiempo, Oqba fue torturado con métodos 
tales como descargas eléctricas en los genitales y en el 
muñón de la pierna derecha, que le amputaron cuando 
era niño a consecuencia de un accidente.

En agosto de 2022 a Oqba se le rompió la pierna 
ortopédica que necesita para moverse con libertad. 
Durante 16 meses, las autoridades penitenciarias le 
negaron una de repuesto, por lo que Oqba ha pasado a 
depender de otros presos para las tareas cotidianas. El 
4 de enero de 2024 le facilitaron por fin una prótesis 
nueva, pero ésta no encaja bien y, cuando la utiliza, le 

Diciembre de 2024 

Índice: MDE 12/8125/2024 Spanish 

produce nuevas lesiones. Asimismo, las autoridades le 
niegan los medicamentos que necesita para cuidar el 
muñón, con lo que aumenta el peligro de infección.

El pasado 20 de febrero, un juez ordenó su liberación, 
ya que llevaba recluido en espera de juicio más de los 
dos años que permite la legislación egipcia. Para 
eludir esta orden, la fiscalía abrió una nueva causa 
infundada en su contra con la que justificar su 
reclusión continuada.

Oqba permanece recluido únicamente en represalia 
por la labor de derechos humanos que ejerce su 
hermano. En una situación en la que le niegan 
atención médica adecuada e incluso una cama en la 
que dormir, la salud psicológica y física de Oqba está 
sufriendo un grave deterioro.

Pide a Egipto que libere a Oqba Hashad. 

Fotografía del anverso: © Particular  

Fotografía del reverso: © Pexels/Pixabay

ESCRIBE AL PRESIDENTE
Exige la liberación inmediata e incondicional 
de Oqba Hashad, ya que su detención se 
debe exclusivamente al activismo de derechos 
humanos que ejerce su hermano. 

D I R E C C I Ó N :

Presidente de Egipto
President of Egypt
Office of the President 
Al-Ittihadiya Palace 
Al Nadi, El-Montaza, Heliopolis 
Cairo Governorate 
4460210, Egipto
T R A T A M I E N T O :  Señor Presidente
C O R R E O - E :  p.spokesman@op.gov.eg 
F A C E B O O K :  www.facebook.com/AlSisiofficial 
X :  @AlsisiOfficial
E T I Q U E T A S :  #FreeOqba, #W4R24

DEMUESTRA A OQBA Y A SU FAMILIA 
QUE NO ESTÁN SOLOS 
Envía tu apoyo a Oqba y a su familia; hazles 
llegar tus mensajes de esperanza. 

D I R E C C I Ó N :

Oqba Hashad
c/o Amnesty International Tunis Regional 
Office 
24 Avenue de la livre
Les Berges du Lac 2 
1053 Tunis, Túnez
X :  @FreeOqba
E T I Q U E T A S : #FreeOqba, #W4R24
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Manahel al Otaibi,  
Arabia Saudí 
A lo largo de los últimos años, las autoridades saudíes 
han manifestado su intención de promover los 
derechos de las mujeres en el reino saudí. Manahel al 
Otaibi, de 30 años, creyó esas promesas y se sintió 
más libre para expresar sus opiniones y vestir la ropa 
que deseaba. Ahora que se enfrenta a más 10 años 
entre rejas, las promesas han demostrado ser 
completamente vanas.

Antes de su detención, Manahel era instructora de 
fitness, además de ser una valiente y declarada 
defensora de los derechos de las mujeres, que 
utilizaba las redes sociales para pedir mayores 
libertades para las mujeres en su país. Fue detenida 
el 16 de noviembre de 2022 y acusada de violar la 
Ley de Delitos Informáticos debido a sus tuits de 
apoyo a los derechos de las mujeres y a la publicación 
en Snapchat de fotos de sí misma en un centro 
comercial sin llevar la abaya, túnica tradicional 
holgada y de manga larga.

Su caso fue remitido al tribunal antiterrorista del país, 
el Tribunal Penal Especializado, tristemente conocido 
por sus juicios manifiestamente injustos y sus duras 
condenas. El 9 de enero de 2024 —en una audiencia 
secreta cuyos resultados sólo se revelaron semanas 
después—, Manahel fue condenada a 11 años de 

Diciembre de 2024 
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prisión por “delitos de terrorismo” a causa de las 
manifestaciones que había vertido en Internet.

En noviembre de 2023, Manahel refirió a su familia 
que, tras haber sido golpeada por otra reclusa , había 
sido aislada del mundo exterior, sin posibilidad de 
comunicarse con nadie. En abril de 2024, Manahel 
consiguió llamar a su familia por primera vez en meses 
y, con voz angustiada, les contó que se encontraba 
recluida en régimen de aislamiento y que, de nuevo, 
había sido brutalmente golpeada, por lo que tenía una 
pierna rota, pero que no le estaban facilitando 
tratamiento médico. 

Exige a Arabia Saudí que libere a Manahel al Otaibi. 

Fotografía del anverso: © Particular 

Fotografía del reverso: © Tim E White/Getty

ESCRIBE AL MINISTRO DE JUSTICIA 
DE ARABIA SAUDÍ
Exige que Manahel al Otaibi sea puesta en 
libertad de manera inmediata e incondicional, 
y que se retiren todos los cargos en su contra. 

D I R E C C I Ó N :

Ministro de Justicia de Arabia Saudí
Minister of Justice for Saudi Arabia
PO box 7775
11472
Riyadh 
Arabia Saudí
T R A T A M I E N T O :  Señor Ministro
C O R R E O - E :  minister-office@moj.gov.sa 
1950@moj.gov.sa 
X :  @MojKsa 
E T I Q U E T A S :  #FreeManahel, #W4R24

DEMUESTRA A MANAHEL  
QUE NO ESTÁ SOLA 
Envía tus mensajes de apoyo a Manahel y a su 
familia, hazles saber que te importan.

D I R E C C I Ó N :

Manahel al-Otaibi
c/o Saudi Arabia Team
Amnesty International 
1 Easton Street
London
WC1X 0DW
Reino Unido
X :  @ManahelAl_otibi
E T I Q U E T A S :  #FreeManahel, #W4R24
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Kyung Seok Park,  
Corea del Sur 
Antes de quedar parapléjico a consecuencia de un 
accidente de ala delta que sufrió en agosto de 1983, 
Kyung Seok Park nunca se había planteado cómo sería 
la vida de una persona con discapacidad. Tenía 22 
años y se dedicaba a estudiar en la universidad, tocar 
la guitarra y divertirse con sus amistades. Cuando 
Kyung Seok intentó vivir como persona con 
discapacidad, pronto descubrió que la vida cotidiana 
de estas personas en Corea del Sur era 
intolerablemente difícil, incluso peligrosa. Entonces 
empezó su vida como activista.

Como representante de la organización Solidaridad 
contra la Discriminación por Discapacidad (SADD) 
—movimiento en defensa de los derechos de las 
personas con discapacidad—, Kyung Seok centra su 
activismo en el transporte público. Al no adoptarse 
medidas para eliminar los obstáculos y barreras de 
acceso al transporte público, se impide a las personas 
con discapacidad participar plenamente en todos los 
aspectos de la vida, desde desplazarse al trabajo o a la 
escuela hasta vivir por su cuenta. En Seúl, numerosas 
personas en sillas de ruedas han resultado heridas o 
incluso han perdido la vida por utilizar elevadores de 
sillas de ruedas poco seguros en las estaciones de tren 
y de metro. 

Diciembre de 2024 

Índice: ASA 25/8127/2024 Spanish 

Con el fin de reivindicar un aumento del presupuesto 
público destinado a los derechos de las personas con 
discapacidad, en 2021 Kyung Seok y más activistas de 
SADD empezaron a organizar protestas pacíficas, en las 
que varias personas en silla de ruedas entraban y salían 
a la vez de vagones de metro en las horas punta. Las 
autoridades de Seúl reaccionaron de manera negativa e 
incluso violenta. La policía ha reprimido las protestas y 
ha llegado a sacar a rastras a activistas de las 
estaciones. También ha habido figuras políticas que han 
llevado a cabo campañas de desprestigio, en las que 
presentaban a los y las activistas de los derechos de las 
personas con discapacidad como una molestia pública. 
En un intento por sofocar aún más su activismo, el 
gobierno metropolitano de Seúl ha interpuesto 
numerosas “demandas por bloqueo” contra personas 
que se manifestaban pacíficamente. 

A pesar de haber sido casi estrangulado por la policía 
y el personal del metro de Seúl durante una protesta 
pacífica, y de enfrentarse a múltiples demandas por su 
activismo, Kyung Seok sigue luchando, y afirma: “Nos 
negamos a esperar más. Exigimos un mundo en el que 
nadie quede atrás”. 

Insta al alcalde de Seúl a proteger los derechos de 
Kyung Seok Park.

Fotografía del anverso: © Amnesty International (foto: Yoon Ra) 

Fotografía del reverso: © SADD

ESCRIBE AL ALCALDE DE SEÚL
Insta al alcalde de Seúl a garantizar el derecho 
a la libertad de reunión pacífica poniendo fin al 
uso de fuerza ilegítima contra Kyung Seok Park 
y demás activistas de SADD , retirando todos los 
litigios judiciales y poniendo fin a la campaña de 
desprestigio en los medios de comunicación para 
que los y las activistas puedan seguir haciendo 
campaña en favor de un mundo en el que las 
personas con discapacidad puedan participar 
plenamente en todos los aspectos de la vida.

D I R E C C I Ó N :

Alcalde de Seúl
Mayor of Seoul
6F, Seoul Metropolitan Government
110 Sejong-daero, Jung-gu
Seoul 04524, República de Corea
T R A T A M I E N T O :  Dear Mayor of Seoul
C O R R E O - E :  seoulcity@seoul.go.kr 
F A C E B O O K :  www.facebook.com/seoul.kr
X :  @seoulmania
I N S T A G R A M :  @seoul_official 
E T I Q U E T A S :  #RidingSeoulMetroWithPark, 
#LeaveNoOneBehind, #W4R24

DEMUESTRA A KYUNG SEOK PARK 
QUE APOYAS SU ACTIVISMO 
Envía tus mensajes de fuerza y esperanza, 
demuestra a Kyung Seok Park y demás activistas 
de SADD que cuentan con tu reconocimiento y 
tu respeto.
 
D I R E C C I Ó N :

Kyung Seok Park
c/o Solidarity Against Disability Discrimination
5F, 25, Dongsung-gil
Jongno-gu, Seoul 03086
República de Corea
I N S T A G R A M :  @sadd420
X :  @sadd0420S
E T I Q U E T A S :  #RidingSeoulMetroWithPark, 
#LeaveNoOneBehind, #W4R24
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Şebnem Korur Fincancı, 
Turquía 
En casa, la profesora Şebnem Korur Fincancı gusta de 
pasar tiempo con sus gatas Simone y Ulula, cocinar y 
oír música. Su compositor favorito es Beethoven. 

De cara al mundo, Şebnem es una experta en 
medicina forense, reconocida por su trabajo por la 
erradicación de la tortura. Ha contribuido al desarrollo 
de un protocolo de la ONU sobre la investigación de la 
tortura y a un manual sobre violencia sexual para la 
Organización Mundial de la Salud. Hasta el pasado 
mes de junio era la directora de la Asociación Médica 
de Turquía. Además, Şebnem ha luchado sin descanso 
para proteger los derechos humanos de la población 
turca, incluido el derecho a la libertad de expresión. 

En un intento por silenciarla y detener su importante 
labor, durante años las autoridades turcas han 
sometido a Şebnem, sin ningún fundamento, a 
investigaciones penales, detenciones y 
procesamientos. En enero de 2023, tras haber pedido 
una investigación sobre las denuncias que acusaban al 
ejército turco de utilizar armas químicas en Irak, fue 
declarada culpable del presunto delito de “hacer 
propaganda para una organización terrorista”. Şebnem 
ha recurrido la sentencia condenatoria, pero si pierde 
el recurso podría ser encarcelada durante casi dos 
años.

Diciembre de 2024 

Índice: EUR 44/8110/2024 Spanish 

El gobierno está reprimiendo la libertad de expresión de 
la población y restringiendo el trabajo de defensores y 
defensoras de los derechos humanos como Şebnem. 
Sin embargo, Şebnem se niega a ceder a sus actos de 
intimidación. Sin inmutarse por la hostilidad a la que se 
enfrenta, afirma: “Nunca he tenido la costumbre de 
inclinarme ante nadie hasta la fecha”.

Pide a las autoridades turcas que dejen de hostigar a 
Şebnem.

Fotografía del anverso: © Particular 

Fotografía del reverso: © Pexels

ESCRIBE AL MINISTRO DE JUSTICIA
Exige a las autoridades que dejen de utilizar 
indebidamente el sistema de justicia penal 
para hostigar a Şebnem y que se abstengan 
de presentar cualquier otro cargo en su contra 
por defender los derechos humanos. 

D I R E C C I Ó N :

Ministro de Justicia
Minister of Justice 
Kızılay
Milli Müdafa Cd. No: 5 
06420 Çankaya 
Ankara, Turquía
T R A T A M I E N T O :  Señor Ministro
C O R R E O - E :  ozelkalem@adalet.gov.tr 
F A C E B O O K :  www.facebook.com/bmyilmaztunc/
X :  @yilmaztunc
I N S T A G R A M :  @yilmaztunc
E T I Q U E T A S :  #ŞebnemKorurFincancı, #W4R24

DEMUESTRA A ŞEBNEM  
QUE LA APOYAS
Envía tus mensajes de apoyo para demostrar 
a Şebnem que la apoyas en su lucha por 
proteger los derechos de la población turca.

D I R E C C I Ó N :

Prof. Şebnem Korur Fincancı 
c/o Türk Tabipleri Birliği 
GMK Bulvarı
Şht. Danış Tunalıgil Sk. No: 2/17-23 
06570 Maltepe
Ankara 
Turquía 
X :  @SKorurFincanci
E T I Q U E T A S :  #ŞebnemKorurFincancı, #W4R24
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Dang Dinh Bach,  
Vietnam 
El abogado ambientalista Dang Dinh Bach ha 
dedicado su vida a mejorar la salud y los medios de 
sustento de la población vietnamita y a protegerla de 
las amenazas de la contaminación y la crisis climática. 

Su organización, el Centro de Investigación sobre 
Derecho y Política de Desarrollo Sostenible, fue la 
primera entidad en emprender en Vietnam acciones 
legales contra el gobierno y las empresas por 
violaciones ambientales y de salud pública graves. La 
eliminación ilegal de pesticidas y el mayor riesgo de 
cáncer causado por la contaminación industrial son sólo 
algunos de los problemas contra los que han luchado.

La organización lleva a cabo una labor crucial: por 
medio de sus campañas públicas y sus actividades de 
formación, sensibiliza y ayuda a comunidades a 
comprender sus derechos, empoderándolas para 
enfrentarse a poderosos intereses económicos y 
políticos, de manera que puedan proteger su bienestar 
social, económico y ambiental.

Sin embargo, Bach fue detenido el 24 de junio de 2021, 
cuando su hijo recién nacido tenía sólo dos semanas. 
Fue encarcelado y el Centro fue obligado a cerrar. Tras 
ser acusado de “evasión fiscal”, Bach fue condenado a 
cinco años de prisión en un juicio considerado injusto 
por personal experto de la ONU. El tribunal se negó a 
escuchar su defensa y la fiscalía no presentó ninguna 
prueba. Tampoco se permitió a su esposa acudir al juicio 
“público” de su marido.

ESCRIBE AL PRESIDENTE 
Pídele que libere a Dang Dinh Bach de 
manera inmediata e incondicional. En espera 
de su liberación, Dang Dinh Bach debe ser 
protegido frente a toda forma de tortura y 
otros malos tratos y tener acceso a atención 
médica adecuada.

D I R E C C I Ó N :  

Presidente de Vietnam
President of Viet Nam
President’s Office
No. 2, Hung Vuong Street
Ba Dinh District
Hanoi 11100, Vietnam 
T R A T A M I E N T O :  Señor Presidente 
C O R R E O - E :  vpcp@chinhphu.vn 
X :  @MOFAVietNam 
E T I Q U E T A S :  #FreeBach, #W4R24

MANTÉN VIVA LA ESPERANZA  
DE BACH
Envía a Bach tus mensajes y dibujos de 
amistad y esperanza para hacerle saber que 
no está solo. 

D I R E C C I Ó N :

Dang Dinh Bach
Prison No. 6
R684+GPV, H15 Road
Thanh Chuong District 
Nghe An Province 460000, Vietnam 
F A C E B O O K :  www.facebook.com/dang.d.bach 
E T I Q U E T A S :  #StandWithBach, #FreeBach, 
#W4R24

Diciembre de 2024 
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Desde 2021, al menos cinco defensores y 
defensoras de la justicia ambiental y climática han 
sido acusados de evasión fiscal, táctica utilizada 
por las autoridades vietnamitas para silenciar el 
creciente movimiento de activistas que piden al 
gobierno que proteja el medioambiente. 

Bach debería poder proseguir su trabajo de apoyo a 
las comunidades que tanto le importan. En cambio, 
se encuentra encarcelado y tiene que soportar 
duras condiciones de reclusión. Su salud se ha 
deteriorado y ha sido hostigado por guardias 
penitenciarios. No ha vuelto a ver a su hijo desde 
que fue detenido.

Pide a Vietnam que libere de inmediato  
a Dang Dinh Bach.

Fotografía del anverso: © Particular  

Fotografía del reverso: © Getty Images
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Amnistía Internacional es un movimiento 
global de más de 10 millones de personas 
que trabajan en favor del respeto y la 
protección de los derechos humanos. 

Nuestra visión es la de un mundo en 
el que todas las personas disfrutan 
de todos los derechos humanos 
proclamados en la Declaración Universal 
de Derechos Humanos y en otras normas 
internacionales. 

Somos independientes de todo gobierno, 
ideología política, interés económico 
y credo religioso, y nuestro trabajo 
se financia principalmente con las 
contribuciones de nuestra membresía y 
con donativos. 
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AMNISTÍA INTERNACIONAL
SECRETARIADO INTERNACIONAL 
Peter Benenson House  
1 Easton Street 
London WC1X 0DW  
Reino Unido

Tel: +44 20 7413 5500 
Correo-e: contactus@amnesty.org

www.amnesty.org
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