
ACTÚA YA

CAMBIA UNA VIDA
Escribe por los Derechos, la campaña anual 
de Amnistía Internacional, lleva más de 20 
años transformando la vida de personas 
cuyos derechos han sido vulnerados. Usando 
el poder de la palabra, quienes participan 
en Escribe por los Derechos han sumado 
fuerzas en torno a una causa común: si 
nos unimos, podemos cambiar vidas. 

La campaña de este año está protagonizada 
por personas de todo el mundo, todas ellas 
vinculadas por el hecho de que sus derechos 
humanos han sido violados. Si nos unimos, 
podemos luchar por sus derechos. 
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Conoce a las personas por las que luchamos:  
www.amnesty.org/es/get-involved/write-for-rights 

Contacta con el equipo de Amnistía en tu 
país: www.amnesty.org/es/countries/

Envía tuits de apoyo y no olvides citar a  
@Amnesty y utilizar la etiqueta #W4R25

ESCRIBE UNA CARTA  



TUS PALABRAS  
SON PODEROSAS

ESCRIBE UNA CARTA 
FIRMA UNA PETICIÓN 
PUBLICA EN LAS REDES SOCIALES
CÓMO FUNCIONA

CONDENA A MUERTE, CONMUTADA

ACTIVISTA POR LOS DERECHOS HUMANOS  
DE LA POBLACIÓN ROHINYÁ Y SOBREVIVIENTE  
A ATROCIDADES QUE ESTUDIA EN NUEVA YORK 
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Personas de más de 200 países y territorios participan 
en toda clase de eventos.

Escriben millones de cartas, correos electrónicos  
y tuits, y firman peticiones.

Apoyan a personas cuyos derechos humanos han  
sido violados.

Presionan a gobiernos, dirigentes y responsables  
de tomar decisiones.

Muestran cariño y apoyo a las personas y sus  
familias.

Y logran que las cosas cambien: que se libere  
a activistas, que se garantice justicia a personas 
cuyos derechos han sido vulnerados y que se 
proteja a quienes abogan por el cambio.
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Rocky Myers, de raza negra y con discapacidad 
intelectual, pasó tres decenios en el corredor 
de la muerte de Alabama por asesinato. 
La declaración de culpabilidad de Rocky se  
basó en testimonios plagados de incoherencias. 
Fue condenado a muerte por un juez que le 
impuso la pena capital en contra del criterio  
del jurado, práctica que fue abolida en Alabama 
en 2017 aunque dicha abolición nunca se 
aplicó con carácter retroactivo a Rocky ni 
a otras personas como él. Rocky formó parte 

de la campaña Escribe por los Derechos 2023, 
lo que se tradujo en numerosísimas acciones 
de campaña que pedían a la gobernadora de 
Alabama su indulto y la conmutación de su 
condena a muerte, medida que fue concedida 
en febrero de 2025. La batalla de Rocky  
por la justicia está lejos de concluir, ya que  
la condena a muerte le fue conmutada por  
cadena perpetua sin posibilidad de 
libertad condicional. Pero se ha puesto 
fin a la amenaza de ejecución.

Escribe por los Derechos 2023 mantuvo 
viva la esperanza de Maung Sawyeddollah, 
que había sobrevivido a la campaña de 
asesinatos y violencia de las fuerzas armadas 
de Myanmar contra personas del grupo 
étnico rohinyá. Sawyeddollah fue uno de 
los principales activistas de su comunidad 
en su búsqueda de justicia y reparaciones 
por parte de Meta Inc., empresa matriz 
de Facebook, por la contribución de dicha 
empresa al sufrimiento y el desplazamiento 

de la población rohinyá. Sin embargo, en 2023, 
la seguridad de Sawyeddollah se vio expuesta 
a graves peligros en el campo para personas 
refugiadas de Bangladesh a causa de su 
trabajo de derechos humanos. En agosto de 
2024 le concedieron un visado de salida de 
Bangladesh y un visado de estudiante para 
asistir a la universidad en Estados Unidos, 
lo que probablemente ha sido posible gracias 
a la enorme publicidad que la campaña 
Escribe por los Derechos 2023 dio a su caso.

“�Esta campaña no sólo sensibilizó sobre su caso, sino que la forma como se llevó a cabo 
rendía homenaje a Rocky como persona, como padre y como abuelo. Sé que la avalancha 
de apoyo significó muchísimo para Rocky, y saber que tantas personas se sintieron 
interpeladas a actuar es muy estimulante.”
Miriam Bankston, perteneciente al equipo jurídico de Rocky Myers (Estados Unidos)

“�La campaña Escribe por los Derechos no sólo ha dado proyección a mi voz  
sino que también ha tejido una red de apoyo, solidaridad y amistad, y se ha  
convertido en testimonio del indomable espíritu de las personas comprometidas  
con las causas de la justicia y los derechos humanos.”
Maung Sawyeddollah, activista por los derechos humanos de la población rohinyá y sobreviviente a atrocidades


